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Osszefoglalé: Osztalyunkon, az Orszagos Traumatoldgiai Intézet Idegsebészeti
Osztalyan évente kozel ezer csigolyatest tOorést elszenvedett beteg kezelését
végezzik. Eseteink jelent6s részét képezik a thoracolumbalis szakaszra
lokalizalt, idéskori - akar minimalis traumara elszenvedett - osteoporosis
talajan kialakulé compressios csigolyatest torések.

Munkakozosségiink altal kidolgozott és bevezetett kezelési protokoll alapjan
hosszutava betegkovetést végziink; a paciens aktualis statusza valamint a torés
CT felvételen abrazol6d6 morphometriai jellemzdi alapjan konzervativ kezelést
vagy miitéti ellatast biztositunk. A miitéti technika az elmult évtizedekben
jelentds valtozasokon ment at, a minimal invaziv gerincsebészeti beavatkozasok
térhoditasaval lehetdség nyilt kiterjeszteni az operabilis paciensek korét, igy
minimalis m{téti terheléssel a compressios torés talajan fellépd fajdalom
jelentds mértékben csokkenthetd, novelve a beteg életszinvonalat. A percutan
vertebroplastica valamint komplex, csontcementtel augmentalt minimalisan
invaziv dorsalis transpedicularis stabilizaci6 eddigi tapasztalatink szerint
megfelel6 methodikat biztositanak az iddskori compressios torések miitéti
ellatasaban.
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